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Природа, как  бесценный дар, и человек - это единое целое. Только в общении с природой человек может достигнуть нравственного совершенства.

В.И.Вернадский
Пояснительная записка
Пояснительная записка.


Изучение  природы своего  региона всегда имело очень важное значение, позволяющее успешно решать основные образовательные и воспитательные задачи географии и экологии как учебных предметов. В настоящее время, в период модернизации образования, реализации региональной политики в области образования, изучение и познание своего региона приобрело стратегическое значение. 
Изучая на уроках краеведческий материал, учащиеся получают лишь минимальные теоретические знания,  программные экскурсии, количество которых сведено к минимуму,  также  не могут дать полного представления о природе  края. Занятия в краеведческом кружке призваны дополнить и углубить знания о природе родного края теоретическим и практическим содержанием, развивая при этом исследовательские навыки у школьников.
 Данная программа направлена на познание окружающей среды родного края, призвана формировать экологические знания у обучающихся, вовлекать их в природоохранную деятельность. Отличительной чертой данной программы является  органичное сочетание теоретической  и практической частей программы. 
Цель программы:  формирование у  обучающихся краеведческих знаний, умений и навыков самостоятельной исследовательской и экспериментальной деятельности, развитие творческого потенциала учащихся,  воспитание экологической культуры.
Задачи программы:

· повысить уровень знаний детей в области естественных наук;
· обучать навыкам и приемам исследования окружающей среды и природных объектов (парки, водоемы, бугры и т.д.);
· научить принимать верные решения по вопросам окружающей среды и предпринимать осмысленные действия;
· развивать познавательный интерес учащихся к природным объектам  своего края;

· оценивать  экологическую ситуацию своей местности и понимать важность применения правил природоохранного поведения в  повседневной деятельности;
· учить применять полученные знания на практике;
· научить заниматься в библиотеке, работать с литературными источниками, использовать Интернет – ресурсы, составлять отчеты, оформлять научные и исследовательские работы.
· воспитывать доброжелательное отношение к окружающей среде своего края;

· совершенствовать духовную культуру и нравственность ребенка через объекты природного окружения.

Данная программа называется «Родной край». Её особенностью является то, что большая  часть занятий проходит в природных условиях. Это экскурсии в различные природные сообщества, экологические обследования,  выезд в заповедник и на другие объекты.

Кроме того, данная программа предусматривает организацию проектной  и исследовательской деятельности, а также вовлечение учащихся в практическую деятельность по охране окружающей среды. 
Программа кружка «Родной край» является интегрированной, т.к. в ходе её выполнения учащиеся применяют и углубляют знания не только по экологии, но и по химии, биологии, географии. Происходит многостороннее изучение и погружение школьников в атмосферу родного края.

В настоящее время возникла необходимость  создания таких интегрированных практических программ, посвященных не отдельному предмету, а целому комплексу наук, которые способствуют их целостному воспитанию.

Ещё одной особенностью программы  является то, что в ней представлен набор  методик различных исследований. По сути, это практическое руководство по совместной исследовательской деятельности ученика и учителя.

Программа способствует процессу самообразования учащихся: развивает умения и навыки, учит планировать свою деятельность, работать со справочной литературой, проводить опыты, наблюдения, ставить эксперименты, а также наблюдать и объяснять происходящие процессы и явления в окружающей среде.

Программа «Родной край» создана, исходя из опыта работы по этому направлению, осуществляется на базе МКОУ «Розгребельская СОШ» и является продолжением изучения природы родного края.

Программа построена на основе полученных ранее теоретических знаний, но по уровню усвоения она является углубленной.
Программа рассчитана на учащихся 5 и 6 классов. 

Срок реализации программы – 1 год. 

 Продолжительность обучения – 68  часа (два одночасовых занятия  в неделю).
Последовательность изучения вопросов можно изменять в зависимости от конкретных условий.
К занятиям в кружке такого профиля  могут привлекаться и дети более младших классов, проявляющие повышенный интерес к естественнонаучным дисциплинам, особенно в летнее время.

         Программа  «Родной край» имеет свою систему оценки обученности детей по данной программе. Это анализ, обработка и оформление результатов экскурсий, защита экологических проектов, представление исследовательских работ,  выпуск отчетных газет по темам, участие в смотрах и конкурсах. Все это помогает определить эффективность обучения, обсудить результаты и внести изменения, если в этом есть необходимость.


Краткое описание методики
Основой методической реализации программы предполагается сочетание практической деятельности школьников с усвоением ими научных знаний  в доступной форме.

Основные методы и формы: рассказ,  беседа, практические исследования, разработка и выполнение проектов, семинары, акции, решение экологических задач и экологических ситуаций, экскурсии,  работа с компьютерными программами, работа в сети Интернет.
Анализ современной литературы показывает, что наиболее актуальны сегодня проблемы развития самостоятельности и творчества учащихся. 
В связи с этим встает проблема максимальной реализации группы поисковых методов. Практика показывает, что доля использования поисковых методов в работе преподавателей  экологии очень мала. Поэтому, на мой взгляд, наиболее эффективными являются практические знания, которые строятся так, чтобы для ребенка это был постоянный процесс поиска решений и преодоления проблем. Такой подход развивает мыслительные способности (умение сравнивать, анализировать, делать выводы), а нестандартность вызывает интерес к краеведению, что в свою очередь повышает качество усвоения материала.

Основными принципами  реализации программы являются: 

- последовательность освоения учебного материала – от  простого 
 к сложному;

  -  учет индивидуальных особенностей детей – одно из главных условий  

    успешного обучения;

  -  систематизация полученных знаний.

Методы, используемые в процессе обучения:
- репродуктивный (воспроизводящий);  
- иллюстративный  (объяснение  сопровождается  демонстрацией наглядного  материала); 
- проблемный (педагог ставит проблему и решает ее вместе с детьми);
 -эвристический  (проблема ставится самими детьми или же детьми предлагаются  пути ее решения).      
Большое место в курсе уделяется самостоятельным работам, решению задач  и выполнению исследовательской и проектной работы.
Учебно-тематический план
	             Раздел
	Общее кол-во часов
	              в том числе

	
	
	теория


	практика
	экскурсии

	    Введение. Наш край соловьиный. Место на карте России. Малая Родина.  Здесь наши корни.
	 3
	2
	1
	-

	Курский край – родина великих людей   
Природные ресурсы  Курской
   области и их охрана:         
      1. Полезные ископаемые Курской области        
                                                                                
	50
4
	18
2
	20
1
	12
1

	2.  Почвы Курской области.
	4
	1
	2
	1

	3. Состояние атмосферы
     Курской области.
	2
	1
	1
	

	4. Водоемы нашей области.
	3
	2
	1
	

	5. Видовое разнообразие и проблемы охраны животного и растительного мира Курской области.

	37
	10
	13
	8

	 Экология моего села,
экология школы. 
	14
	2
	13
	

	 Заключение
	1
	
	
	

	      Итого:
	68
	22
	34
	12


Содержание программы
          Содержание программы

Введение (3ч).

 Теоретическая часть. Физико - географическое положение Курской области. Краткая характеристика климатических условий. Экономическая характеристика.          Географическое положение и природные ресурсы курской области

             Административное деление области.   Краткие сведения о своем районе и селе. Топонимика. 
ВВЕДЕНИЕ

Необходимость изучения экологического состояния своей  области, района,  села.
 Курская область – родина великих людей.
Практическая работа

            Провести анкетирование учащихся на определение уровня ознакомления учащихся с экологическими проблемами Курской области, Большесолдатского  района, своего села. Раздел 1
Природные ресурсы области.Раздел 1
Раздел 1
Полезные ископаемые Курской области (3 ч)

Теоретическая часть. Основные месторождения полезных ископаемых Курской области. Добыча и использование полезных ископаемых. Суть проблемы их использования: сроки возможного исчерпания, возможности замены исчезающих полезных ископаемых. Запасы железной руды в области. Другие виды полезных ископаемых.  Влияние на окружающую среду быстрых темпов добычи полезных ископаемых. 
Практическое занятие  (семинар).

Общая характеристика минеральных ресурсов.

Вопросы:

 1) Классификация природных ресурсов.

 2) Основные месторождения  полезных ископаемых  области.

 3) Общая характеристика минерально-сырьевой базы области.

Раздел 1
Раздел 2
         Почвы Курской области. Местные почвы  (4ч)                     ПОЧВЫ

Теоретическая часть. Особенности и виды почв Курской области и нашего района.    Механический состав, структура, свойства, почвы.  Проблема разрушения почв. Причины образования оврагов. Пути её решения. Воздействие хозяйственной деятельности человека на почвы.

           Практическая работа.

 Изучение процесса образования оврагов в  своей местности.  Разработка проектов борьбы с овражной эрозией.

         Экскурсия на Паровские овраги

Раздел 3.РазделРаздел 1

Состояние атмосферы в Курской области(2 ч)
Теоретическая часть. Состав воздуха. Ресурсные возможности воздуха. Пылевое и газовое загрязнение. Источники загрязнения атмосферы в Курской области и Большесолдатском  районе. Ущерб от загрязнения атмосферы. Санитарно-гигиенические последствия загрязнения атмосферы. Предельно допустимые концентрации загрязняющих веществ.

Глобальные проблемы и последствия загрязнения атмосферы: разрушение озонового слоя, увеличение кислотности, накопление диоксида  углерода.  Способы борьбы с загрязнениями 
 Практическое занятие (семинар) 
             ВОПРОСЫ
   -  Значение воздуха для жизни на Земле.

   -  Состояние атмосферного воздуха в Курской области.


 -  Глобальные последствия загрязнения атмосферы
Раздел 4.Раздел 1
Водоемы Курской области (4ч)
Теоретическая часть.  Роль воды в природе.  Ее круговорот и свойства (физические, химические). Реки и другие водоемы  Курской области. Их хозяйственное использование. Загрязнение водоемов. Причины загрязнения водоемов и их влияние на окружающую среду, и здоровье человека. Обитатели водоемов Способы защиты водоемов от загрязнения. Физические и химические способы очистки воды.  


Проблема водоснабжения в Курской  области, система водоочистки. Культура водопотребления. Состояние водоемов села Розгребли.
Водные ресурсы нашего края.

Практическая работа: 

- Сделать рисунки и фотографии  местных водоемов.
- Провести рейд по обследованию местного пруда. Исследование качества воды. Состояние берегов.
- Провести анализ проб воды по физическим и химическим показателям (в школьной лаборатории.)
Раздел 1
Раздел 5.Раздел 1
Видовое разнообразие и проблемы охраны животного и растительного мира Курской области  
Экологические группы растений(17ч), в том числе: 

Растения леса (5 ч)

Теоретическая часть. Растения леса. Ярусность горизонтальная и вертикальная. Характеристика леса по ярусам.   Внеярусная растительность. Знакомство с многообразием растений леса. Определение типа леса. Проблемы охраны лесов Курской области.

Практическая работа:

- Описание растений леса.

- Составление гербария наиболее распространенных  древесных,  

  кустарниковых и травянистых растений  леса.

- Выполнение проектной работы – выпуск  номера массовой  школьной газеты 

«Розгребельская правда», посвященного растениям  леса, проблемам связанным с современным состоянием лесов нашей местности

Экскурсия в лес.

 Изучение растений дубравы  (на примере  Сотницкого леса).
Растения луга (3 ч)
Теоретическая часть. РАСТЕНИЯ ЛУГА

Растения луга и их экология. Растения – представители сухих, влажных и затопляемых лугов. Значение луговых растений для человека. Искусственно создаваемые луговые сообщества. 
Практическая работа:

- Описание растений сухого луга окрестностей поселка Новосотницкий. 
- Составление гербария луговых растений.
Экскурсия на луг. Изучение растений сухого луга. 
1. Водные растения (3
Теоретическая часть. Водные растения. Особенности их строения в связи с местом обитания. Значение водных растений для человека и природы.

Практическая работа:

- Описание водных растений. 

- Зарисовка растений  наиболее интересных водных растений.
Экскурсия на водоем. Изучение водных растений

Лекарственные растения (3 ч)
Теоретическая часть.  Лекарственные растения родного края. Внешний вид растений. Места произрастания, сроки сбора лекарственных растений. Заготавливаемые части растений. Народные рецепты, собранные у местного населения. Правила заготовки лекарственного сырья впрок.

Практическое занятие (семинар)

        Вопросы: 

1. Рецепты народной  медицины. 
2. Из опыта заготовки лекарственных растений.
Практическая работа.

Создание мультимедийной презентации о местных лекарственных растениях
 Редкие и исчезающие растения Курской области( 3ч)
Теоретическая часть. Красная книга Российской Федерации. Красная книга Курской области. Категории охраны растений. Редкие и исчезающие растения, произрастающие в окрестностях села. Внешний вид и места обитания редких растений.  Причины,  по которым растения попали в разряд   редких  и охраняемых. Реликтовые растения.
Практическая  работа:

Изучение редких растений по иллюстрациям и плакатам. Изучение Красной книги Курской области.
 Составление карты ареалов  редких видов растений  Курской области на примере ковылей и колокольчиков. Знакомство с реликтовыми, редкими и исчезающими растениями по гербариям.
 Поиск информации о редких и исчезающих растениях в сети Интернет.
 Написание рефератов о редких, реликтовых,  эндемичных и исчезающих видах.
Особенности экологии животных родного края (16ч), в том числе:
Теоретическая часть. Общая характеристика животного мира. Основные таксономические единицы животного мира. Отличие и сходство животных и растений. Отличие животных от растений и неживой природы.
 Экология насекомых (2 ч)
Изучение насекомых родного края. Общественные насекомые: пчелы, муравьи. Их роль в природе и жизни человека.  Устройство муравейника. Правила его огораживания.

Насекомые – вредители сельского хозяйства и лесов. Способы борьбы с вредителями. Значение замены химических средств борьбы с насекомыми – вредителями сельского хозяйства биологическими методами.

Практическое занятие (семинар)

Общественные насекомые:

1. Виды муравьев, обитающих в нашей местности.

2. Значение муравьёв в природе.

3. Строение муравейника.

4. Правила огораживания муравейников.

Птицы нашего края (5 ч)
Теоретическая часть. Птицы нашего края. Перелетные птицы и их экология. Зимующие птицы нашего края. Сезонные  изменения в природе, приспособленность к ним птиц. Представители различных отрядов птиц. Выводковые и птенцовые птицы. Значение птиц в природе и жизни человека.

Практическая работа:

- Наблюдение за зимующими  птицами сельского парка.

- Описание птиц сельского парка.

- Изготовление кормушек и подкормка зимующих птиц.

- Подготовка и проведение праздника День птиц (1 апреля)

Экскурсия. Птицы сельского парка.

Предлагаемые темы индивидуальных исследовательских работ:
1. Суточная активность птиц моего сада.

2. Зимующие птицы моего села.
Водные  животные нашего края ( 3 ч)
Теоретическая часть. Разнообразие обитателей водоёмов.  Рыбы. Экология рыб. Рыбы различных водных бассейнов  (пруд, река)   нашей местности. Сроки нереста. Сроки и правила ловли рыбы. Разрешенные и запрещенные орудия ловли рыбы. Ответственность за нарушения законов по охране рыбных богатств. Борьба с браконьерами. 

Практическое занятие (семинар)

1. Правила ловли рыбы.
2. Разрешенные и запрещенные орудия ловли рыбы.

3. Охрана рыбы в местных водоемах.
  Млекопитающие нашего края (3 ч)
Теоретическая часть.  Животные различных экологических групп. Среды обитания млекопитающих. Наиболее распространенные млекопитающие нашей местности.

              Практическая работа:
Изучение млекопитающих животных по плакатам, рисункам.
Просмотр видеофильма «Млекопитающие животные средней полосы России».

Поиск информации о млекопитающих, обитающих в нашей местности в сети Интернет.
  Редкие и исчезающие животные нашего края (3 ч)
Животные Красной книги Российской Федерации, обитающие в нашей местности. Животные нашей местности, занесенные в Красную книгу Курской области. Причины,  по которым животные попали в разряд редких и исчезающих.
Практическая работа

Изучение редких и охраняемых животных Курской области:

-  по фотографиям, рисункам:
- использование для ознакомления с редкими и охраняемыми животными сети Интернет (сайт «Школа дикой природы»).
- Подготовка и проведение  внеклассного мероприятия «Птицы Красной книги Курской области»
Презентация индивидуальных информационных  проектов о редких, охраняемых видах млекопитающих, птиц, насекомых нашего края
 Особо охраняемые территории Курской области (4ч)
Теоретическая часть. Охраняемые территории, причины их организации и значение. Центрально-Черноземный биосферный заповедник имени Алехина. Заказники. Памятники природы. 
Практическая работа:

Работа с зоогеографической картой заповедника. Просмотр видеофильма, работа со справочной литературой 

 Написание информационных проектов об охраняемых территориях. 
Выездная экскурсия.

Изучение флоры и фауны Центрально-Черноземного биосферного заповедника имени профессора Алехина.Раздел 1
Экологические проблемы  моего села и нашей  школы
(15 ч)
            Теоретическая часть. Экологические проблемы нашего села. Антропогенный фактор. Виды воздействия человека на природную среду. Положительные и отрицательные аспекты человеческой деятельности. 

Экологическая экспертиза. Экологический подход к изучению окружающей среды.       Проблема загрязнения территории села твердыми бытовыми отходами Экологическое состояние пришкольной территории
Практическая работа: 

· Определение рейтинга местных экологических проблем (анкетирование).
· Проведение социологического опроса  «Как сделать наше село чистым»

· Разработка экологического проекта  « Вторая жизнь твердых бытовых отходов».
· Изучение экологического состояния пришкольной территории.
· Экологическое обследование санитарного состояния улиц села.
· Практическая работа по очистке улиц села и пришкольной территории от мусора.
· Подготовка и выступление агитбригады  «Сохраним природу чистой»
Заключение
Итоговое занятие кружка (конференция).

Выставка исследовательских и проектных работ кружковцев, гербариев, фотографий, рисунков.
Основные требования к знаниям и умениям

учащихся.

Учащиеся должны знать:

                  - определения основных экологических понятий;

- строение и функционирование различных сообществ;

- уникальные природные объекты родного края;

- редкие, реликтовые, охраняемые организмы родного края;

- современную экологическую ситуацию своей местности;

- меры по рациональному использованию окружающей среды;

- правовые основы охраны природы; 

                    Учащиеся должны уметь:

- объяснять принципы обратных связей в природе, механизмы регуляции устойчивости в экосистемах;

- применять знания экологических законов и правил при различных видах хозяйственной деятельности;

- проводить простейшие геоботанические описания леса, луга, водоема, болота;

- составлять флористический  список различных фитоценозов своей местности;

-  предсказывать изменения, которые могут произойти со временем;

- аргументировать свое мнение при обсуждении различных экологических ситуаций; 

-  овладеть навыками и приёмами исследовательской и проектной деятельности, описывать природные  объекты;

-  устанавливать причинно следственные связи в своём регионе;

-  вести поиск необходимой информации в источниках разного типа; 

-  использовать свои знания в практической деятельности при написании исследовательских, разработке проектов.

Тематика исследовательских работ предлагаемых 

для выполнения учащимся
1. Экологический паспорт школы.

2. Разработка и проведение социологического опроса населения по проблемам окружающей среды.

3. Оценка масштабов загрязнения воздуха автотранспортом в населенном пункте. 

4. Исследование качества питьевой воды.

5. Река жизни или жизнь реки.

6. «Дикие свалки» окрестностей нашего села. 

7. Составление экологических карт с. Розгребли.
8. Пылевое загрязнение в школе и дома.

9. Экологические организации и общественная реакция на них.
10. Роль зеленых насаждений в населенном пункте.

11. Шум – медленный убийца

12. Лекарственные растения нашего края.

13. Зимующие птицы окрестностей нашего села

14. Суточная активность птиц нашего сада

15. Муравейник и его обитатели

16.  Ядовитые растения нашей местности

17.  Экология липовой тли.

18.  Экология чешуекрылых окрестностей села Розгребли
Заключение
Практическая значимость курса
Курс ориентирует учащихся на включение в практико-ориентированную деятельность по изучению экологии своей области, района, села, выявлению источников загрязнения окружающей среды, в работу по  улучшению состояния среды.
Учащиеся на практике научились давать оценку экологическому состоянию окружающей среды, находить пути решения проблем, ознакомились с состоянием воды, воздуха, почвы, природных сообществ своей местности. Научились выявлять источники загрязнения и находить пути борьбы с  ними

Задачи на будущее.
        Процесс изменения природы закономерен.     Вряд ли      можно надеяться  на сохранение девственных участков территории области  в условиях современного положения дел в промышленности и в сельском хозяйстве.
Общество ответственно за уровень экологической культуры населения, и чем раньше будут прививаться её основы, тем лучше будет результат. Для этого должны  использоваться различные формы и способы просвещения. Кроме занятия в экологическом кружке в этом году мы планируем организацию летней полевой практики. Это позволит придать экологическому образованию не случайный характер, а создать педагогическую систему экологического воспитания.
                     Методическое   обеспечение программы:

1. Ердаков Л.Н., Чубыкина Н. Л. Методические рекомендации для преподавания экологии в 7-8 классах. – Новосибирск: «Книжица» , 1995,
2. Квасничкова Д. , Калинина В. Схемы по экологии и методические разработки к ним.- М. Устойчивый мир. 2001.-78с., 60 табл.

4. Раздаточный материал ( гербарии, таблицы, муляжи ).

5. Красная книга РФ, Красная книга Курской области.

6. Определители растений.
7. Атлас – определитель фауны средней полосы России.

8. Справочное пособие по видам почв.
6. Нормативно – законодательные акты природопользования Курской области

( законы, постановления, указы, положения).

7. CD – диски энциклопедии  «Кирилла и Мефодия», «Биология репетитор»,   

«Основы классической экологии», «Территория жизни».

8. Ресурсы Интернета, сайты «Эколайн»,  «Школа дикой природы» и др.
9 Атлас Курской области
Методические рекомендации

Реализовать данную программу помогут методические пояснения, которые описаны в Приложениях. В них используются классические приемы и методики.  Наличие в программе готовых методик описания природных объектов делает её  популярной и востребованной. При проведении исследований необходимо обращать внимание на соблюдение требований всех методик, чтобы получать достоверные данные. Методики описания объектов указаны в Приложении №1.

Теоретическую и практическую часть программы можно менять, переставлять или комбинировать в зависимости от природных условий.

Теоретическая часть занятий должна быть разработана очень четко и последовательно.

Практическая часть занятий, предусмотренная программой, представлена в Приложении №2.

Практическая часть выполняется группами или индивидуально, если школьник проводит самостоятельные исследовательские работы и готовится к научно – практической конференции или другому публичному выступлению.

Методика работы по программе предполагает сотрудничество и сотворчество педагога и учащегося и это делает процесс обучения очень живым и интересным.
Приложение№1ПРИЛОЖЕНИЕ№1

Описание рельефа местности.

1. Географическое положение местности.

2. Какова форма рельефа (равнина плоская, холмистая, можно ли ее назвать сильно или слабо расчлененной).

3. Микрорельеф (котловины, впадины, овраги, склоны).

4. Какими горными породами сложена местность, как они залегают.

5. Какие процессы действуют на поверхности, как они изменяют рельеф (размыв текучими водами), развевают ли породы ветром; влияние растительности и животных на рельеф? Влияние человека).

6. Покрыта ли местность лесом, кустарником или травами.

7. Возможно ли изучать ее внутреннее строение и те горные породы, из которых она сложена.

8. Какие горные породы залегают на местности: мягкие, рыхлые, твердые; часто ли встречаются их выходы на поверхность и где (по холмам, склонам, в оврагах).

9. Есть ли на равнине возвышения, их размеры, высота, крутизна, есть ли впадины, их формы.

10. Как используется местность. Фотографии.

Методика описания оврага (балки).
1. Его общее направление.

2. Сколькими вершинами начинается овраг.

3. Его длина, глубина, ширина в вершине, средней части, в устье.

4. Фома его склонов: крутые, пологие, вогнутые, террасовидные.

5. Есть ли вода в овраге, где.

6. Тип оврага: линейный, ендововидный (то есть имеющий в начале много ответвлений), покрытый растительностью или роющий.

7. Как происходит рост оврага: срезают ли его сверху сливающиеся в него воды, или воды подмывают его снизу, и затем края обрушиваются или сползают.

8. Есть ли на дне оврага осыпи, обвалы, оползни.

9. Как быстро растет овраг (врезался ли весной во время таяния или после сильных ливней в водораздел вглубь и в стороны, доходит ли овраг до уровня грунтовых вод).

10. Зарисовать овраг, начертить его схематический план, сфотографировать.

Методика описания пруда.

1. Название пруда.

2. Район нахождения.

3. Площадь, форма, длина, ширина, глубина пруда.

4. Режим пруда (когда прибывает вода, замерзает ли, когда меняет цвет воды, запах, соленость).

5. Происхождение пруда.

6. Как используется в хозяйственной деятельности.

7. Каков рельеф окружающей местности.

8. Характер растительности, окружающей пруд (кустарниковая, луговая, степная, болотная).

9. Грунты: глинистые, суглинистые, супесчаные, песчаные.

10. Густо или редко заселена местность близ пруда, далеко ли расположены строения..

     Как близко  проходят от берега дороги, на каком расстоянии они        находятся, имеют ли выбоины, колеи, заболоченные участки).

11. Влияние окружающей местности на пруд (есть ли  какие-либо объекты поблизости- фермы, мастерские).

12. План пруда, рисунок, фотографии.

Методика описания почв.

I. Почвенный разрез: ширина 0,7 м, глубина от 0,5 до 1 м. Передняя стена ямы отвесная и располагается так, чтобы ее освещало солнце. Боковые стенки горизонтальные.

II. Описание почвы:

1. Географическое положение разреза (где, в каком месте: у реки или  вдали, условия почвообразования).

2. Название каждого слоя.

3. Глубина нижней границы (от поверхности почвы).

4. Механический состав (песочная, супесчаная, глинистая, суглинистая).

5. Цвет, название почвы.

6. Структура (комковатая, зернистая, бесструктурная – глыбистая).

7. Включения (камни, корни, их размеры, количество и характер).

8. Влажность (сырая: сочатся капельки воды; влажная: вода не сочится, но приложенная к почве бумага быстро намокает; свежая: почва прохладная, бумага не намокает, сухая).

9. Степень резкости переходов одного горизонта в другой (границы могут быть резкими, незаметными, извилистыми, прямыми.

10. Зарисовать разряд в масштабе в 1 см 5 см. Сфотографировать.

III. Химический анализ почвы.

1. Наличие в почве карбонатов (устанавливается с помощью 10 % HCl; при наличии в почве карбонатов с ее поверхности выделяется углекислый газ).

2. Наличие в почве легкорастворимых солей (В пробирку или в стакан помещают 5 г  почвы и заливают 25 куб.см дистиллированной воды. 2 – 3 минуты эту суспензию взбалтывают, отфильтровывают. Раствор делят на 2 части. К одной добавляют азотнокислое серебро AgNO3, а к другой – хлористый барий BaCl2. Если при добавлении AgNO3 раствор белеет, и на дно выпадает хлопьевидный осадок хлористого серебра AgCl, то в почве содержатся хлориды; от BaCl2 раствор мутнеет, и происходит выпадение мелких кристалликов сернокислого бария BaSO4, то в почве – легкорастворимые сульфаты.

3. Реакция почвы (приготовить водную вытяжку как в предыдущей работе; с помощью лакмусовой бумаги определяется кислотность: если бумага краснеет – кислая, в щелочных – синеет).

Пример описания разреза черноземной почвы почвы.

Разрез № ……., Россия, Курская область область, в 2 км от усадьбы села Розгребли. Равнина, микрорельеф не выражен, изреженный травостой овсяницы, ежи сборной, мятлика и др.


А1 – 0 – 18 см – черный, местами слабо задернен, средний суглинок, комковатой структуры, плотноватый, переход постепенный.


В1 – 10 – 18 см – несколько темнее предыдущего, сухой, призматический  комковатый, редкие корни растений, средний суглинок, уплотнен, переход постепенный.


В2 – 18 – 36 –  коричневый, сухой, глубже 28 см вскипает, средний суглинок, уплотнен, переход постепенный.

Вк 36 – 65 см – палевый, карбонарий, сильно уплотнен, легкосуглинистый, с обломками раковин.


С 65 – 108 см –  палевый, карбонатный, средний суглинок, неясно призмовидный, менее плотный, чем предыдущий горизонт.

Практические работы.

приложение №2
1. Изучение воздействия хозяйственной деятельности человека на местные природные комплексы.

Цель работы: оценка степени антропогенной низмененности местных природных комплексов.

Задачи работы: описание и определение видов воздействия человека на различные компоненты ПТК (природно– территориальные комплексы); составление карты воздействия, выделения ПТК с различной антропогенной нагрузкой и низмененностью.


Приборы и материалы. дневник, компас, карта или план изучаемой территории.


Подготовительный этап: пред выходом на маршрут нужно ознакомиться со следующей информацией:

1. По справочной литературе установить, какие природные комплексы существовали в вашей местности до того, как человек начал воздействовать на их структуру в процессе хозяйственной деятельности.

На карте или в плане необходимо выделить те хозяйственные объекты, которые загрязняют окружающую среду:  автомобильные дороги, места очистки и сброса сточных вод, карьеры и т.д. На карте их обозначают различными цветами или обводят цветным контуром.
3. Описание типичных растительных сообществ.

Цель работы: описать типичные для Курской области растительные сообщества.

Задачи работы: выделить типичные растительные сообщества, описать составляющие их растения и условия их обитания.

Приборы и материалы: план или карта изучаемой территории, папка и бумага для сушки гербария, этикетки, совок – копалка или широкий нож, полевой дневник.

Подготовительный этап: необходимо вспомнить, что такое природный комплекс, какие компоненты образуют природный комплекс, роль растительности в природном комплексе.

Порядок выполнения работы.

Следует выделить на изучаемой территории типичные, то есть широко распространенные и соответствующие современным условиям климата и рельефа растительные сообщества и описать их. Необходимо определить собранные для гербария растения. Знать характерные, преобладающие виды растений в древесном, кустарниковом и травянистом ярусах. Составить примерный список тех изучаемых растительных сообществ, которыми питаются животные, и описать этих животных (систематическое положение, внешний вид, образ жизни, повадки, где встречается это животное).

Составление гербария.

Надо запастись бумагой. Для этого пригодны старые газеты, которые разрезаются на четвертинки, каждая складывается пополам. Для каждого экземпляра растения должна быть заготовлена этикетка, на которой указаны: номер образца, дата сбора, тип растительности (луг, лес, болото и т.п.), описание внешнего вида растения, состояние растения (хорошее, среднее, угнетенное).


Папка для гербария должна быть из картона, несколько большего размера, чем бумага, и с тесемками.


Растения собираются, желательно в цветущем состоянии, с корнем или верхней его частью. Землю с корня необходимо осторожно стряхнуть. Укладывать растения следует на месте сбора, осторожно расправляя листья и цветы.


Если растения больше гербарного листа, то оно разделяется на две части и укладывается на лист. При составлении гербария деревьев и кустарников собираются только ветки с листьями и соцветиями. Каждый гербарный лист с образцом нумеруется. Сбор гербария можно дополнить фотографиями растений, сделанными в естественных условиях произрастания непосредственно перед сбором.


Собранный материал в тот же день закладывается под пресс, и каждый лист с растением перекладывается одним – двумя листами бумаги. Пока растения не высохнут, необходимо ежедневно менять листы – прокладки, не трогая листов с растениями.


В дневнике записывается адрес точки сбора растения, указывается номер растения по гербарию, и описываются условия его произрастания по плану: 

1. Рельеф

2. Климатические условия (описываются один раз для всех собранных растений)

3. Как влияют на рост и развитие растения – соседи (угнетают или способствуют росту и размножению, никак не влияют и т.д.)

После описания всех типичных растений для данного сообщества в полевой дневник записываются выводы, в которых указываются общие черты роста и развития растений в условиях данного климата и рельефа.
Оформление отчетных материалов.

В результате выполнения работы у учащихся должен быть гербарии типичных растений с этикетками, план изучаемой местности с нанесенными точками сбора растений, полевой дневник с описаниями растений и выводами.

6. Изучение воздействия хозяйственной деятельности.

Цель работы: оценить степень измененности человеком рельефа типичных природных комплексов.


Задачи: составить описание антропогенных форм рельефа, картосхему антропогенных форм рельефа, картосхему антропогенной измененности рельефа.


Необходимо вспомнить: что такое рельеф, формы рельефа, рельефообразующие процессы и основные типы форм рельефа, ими создаваемые, естественные и искусственные (антропогенные) формы рельефа.


Оборудование: лопата, молоток, рулетка, угломер, эклиметр, нивелир, полевой дневник, план – карта.


Порядок выполнения работы.

1. По маршруту на карту нанести в условных техногенных и техноплагенных знаках формы и элементы рельефа.

Техногенные морфологические воздействия на земную поверхность, приводящие к понижению отметок рельефа:

1) Целесообразные:

а) созидающие:

· Открытая разработка места происхождений полезных ископаемых;

· Сооружение котлованов, траншей, канав, дорожных выемок, каналов, прудов;

· Создание профильных выемок взрывными работами;

· Постройка сооружений (домов, заводов);

· Насыпка искусственных террас, пляжей;

· Насыпка бугров, холмов;

б) трансформирующие:

· Срезка возвышенностей, уступов и других положительных форм рельефа в связи с вертикальной планировкой территории при жилищно – промышленном, транспортном строительстве, благоустройстве для сельского хозяйства;

· Расширение, углубление речных русел, уничтожение кос, отмелей, островов;

· Сооружение прорезей на дне речных долин;

· Возведение дорожных насыпей, земляных плотин, валов, дамб;

· Насыпка грунта, складирование резервного грунта;

· Засыпка оврагов, котлованов, долин рек и т.д.;

· Накопление культурных слоев, асфальтирование, бетонирование;

· Содержание бетонных «одежд» на речных откосах;

· Отвалы землечерпания;

2) Нецелесообразные:

а) нежелательные:

· Вспашка почвы, провоцирующая эрозию, развевание почв;

· Поливы, способствующие ирригационной эрозии;

· Функционирование водохранилищ, сопровождающиеся размыванием берегов;

· Вынос части почвы с урожаем;

· Изъятие материала;

· Формирование золотохранения, шлакохранилищ;

б) негативные:

· Образование воронок от взрывов, траншей от аварийных работ, приводящих к повышению отметок рельефа;

· Отсыпка горных пород в отвалах – терриконах;

· Создание свалок промышленных, строительных и бытовых отходов. 

7. Характеристика прилегающей к школе территории.

Общие данные

Укажите историю возникновения и год постройки вашего учреждения, размеры площади участка. Что было на этом месте раньше. Составьте план школьной постройки, используя схему, отметьте основные объекты.

Почвы, растительный и животный мир.

Составьте список растений, которые встречаются на вашей территории, отметьте культурные и дикорастущие, а так же сорные виды. Есть ли среди них деревья, кустарники, лианы, травы, мхи, упавшие сухие стволы, пни? Отметьте состояние растений, сделайте вывод. Сделайте фото растительных представителей.

Задание 1

Определите, достаточное ли количество растений произрастает рядом со школой.

Справочный материал.

По данным Всероссийской организации здравоохранения, на одного жителя города должно приходиться 50 м2 зеленых насаждений.

Задание 2

Определите, на каком расстоянии от здания школы расположены деревья и кустарники. Сопоставьте полученные результаты с требованиями к озеленению школы.

Справочный материал.

На пришкольном участке расстояние между деревьями и зданиями школы должно быть не менее 10 м, а между кустарником и школой 5м.
Задание 3

Известна роль зеленых насаждений в очистке воздуха. Так, дерево средней величины за 24 часа восстанавливает столько кислорода, сколько необходимо для дыхания 3-х человек. Зеленые массивы улавливают 70 – 80 % пыли.

Определите, какое количество пыли способны задержать зеленые насаждения вашей пришкольной территории. Для этого подсчитайте количество и опишите видовой состав деревьев и кустарников.

Справочный материал.

На листовой поверхности взрослого вяза шершавого осаждается за летний период до 23 кг пыли, на вязе перистоветвистом – до 18 кг, на иве – до 38 кг, на клене – до 33 кг, на тополе канадском – до 34 кг, на ясене – до 27 кг, на сирене – до 1,6 кг, на акации – до 0,2 кг, на лохе узколистном – до 2 кг.

Какие почвы преобладают на исследуемой территории? Естественные, искусственные или насыпные; с остатками строительного мусора, сухие, увлажненные? Используются ли удобрения или другие добавки для выращивания растений? Попытайтесь выделить наиболее затененные и влажные участки, отметьте их на плане. Эти наблюдения необходимы для подбора и посадки растений, приспособленных к жизни в разных местообитаниях.

Какие животные встречались на вашем школьном участке? Каких животных можно привлечь на ваш школьный участок?

Обратите внимание на степень вытоптанности территории: несомненно, вы обнаружите участки, практически лишенные растительности (обычно, это игровые площадки, дорожки). Определите, какой процент территории имеет растительный покров, а также процент вытоптанности и заасфальтированной площади. Какие участки преобладают?

Подсчитайте, сколько кв.метров зеленых насаждений приходится на каждого ребенка.

Есть ли на территории мусоросборники, каково их состояние?
                                                    ИНСТРУКЦИЯ                                        приложение №3

                                                   по охране труда при проведении прогулок, туристских
походов, экскурсий, экспедиций
ИОТ - 025 - 2003
1. Общие требования охраны труда

1.1.     К прогулкам, туристским походам, экскурсиям и экспеди​циям допускаются дети дошкольного возраста и учащиеся с 1-го класса, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский ос​мотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
1.2.   При проведении прогулок, туристских походов, экскурсий и экспедиций соблюдать правила поведения, установленные режи​мы передвижения и отдыха.
1.3.   При проведении прогулок, туристских походов, экскурсий и экспедиций возможно воздействие на их участников следующих опасных факторов:
-   изменение установленного маршрута движения, самовольное оставление места расположения группы;

-  потертости ног при неправильном подборе обуви;
-  травмирование ног при передвижении без обуви, а также без брюк или чулок;
-   укусы ядовитыми животными, пресмыкающимися и насекомыми;
-   отравления ядовитыми растениями, плодами и грибами;
-  заражение желудочно-кишечными болезнями при употреблении воды из непроверенных открытых водоемов.
1.4. При проведении прогулок, туристских походов, экскурсий и экспедиций группу обучающихся должны сопровождать двое взрослых.
1.5. Для оказания первой медицинской помощи при травмах обязательно иметь медаптечку с набором необходимых медикамен​тов и перевязочных средств.
1.6.  При несчастном случае пострадавший или очевидец несча​стного случая обязан немедленно сообщить об этом руководите​лю прогулки, туристского похода, экскурсии или экспедиции.
1.7. Обучающиеся должны соблюдать установленный порядок проведения прогулки, туристского похода, экскурсии или экспеди​ции и правила личной гигиены.

1.8. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение инст​рукции по охране труда, привлекаются к ответственности и со всеми обучающимися проводится внеплановый инструктаж по охране труда.
2. Требования охраны труда перед проведением прогулки, туристичекого похода, экскурсии, экспедиции
2.1.Пройти соответствующую подготовку, инструктаж, медицин​ский осмотр и представить справку о состоянии здоровья.
2.2. Надеть удобную одежду и обувь, не стесняющую движений и соответствующую сезону и погоде. Для предотвращения травм и укусов ног надеть брюки или чулки.
3. Требовании охраны труда во время проведения прогулки, туристского похода, экскурсии, экспедиции
3.1. Соблюдать дисциплину, выполнять все указания руководи​теля и его заместителя, самостоятельно не изменять установленный маршрут движения и не покидать место расположения группы.
3.2. Общая продолжительность прогулки составляет 1-4 часа, а туристского похода, экскурсии, экспедиции не должна превышать: для учащихся 1-2 классов - 1 дня, 3-4 классов - 3 дней, 5-6 клас​сов - 18 дней, 7-9 классов - 24 дней, 10-11 классов - 30 дней.
3.3.Во время привалов во избежание ожогов и лесных пожа​ров не разводить костры.
3.4.Не пробовать на вкус какие-либо растения, плоды и грибы.
3.5.Не трогать руками ядовитых и опасных животных, пре​смыкающихся, насекомых , растений и грибов, а также колючих растений и кустарников.
3.6. При передвижении не снимать обувь и не ходить босиком.
3.7.Во избежание заражения желудочно-кишечными заболева​ниями не пить воду из открытых непроверенных водоемов, исполь​зовать для этого питьевую воду из фляжки, которую необходимо брать с собой или кипяченую воду.
3.8.Соблюдать правила личной гигиены, своевременно инфор​мировать руководителя прогулки, туристского похода, экскурсии или экспедиции об ухудшении состояния здоровья или травмах.
3.9. Уважать местные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры, к личному и групповому имуществу.
4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. При укусе ядовитыми животными, пресмыкающимися, на​секомыми немедленно оказать первую медицинскую помощь, от- править пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение и сооб​щить об этом администрации учреждения.
4.2.При получении травмы оказать первую помощь пострадав​шему, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное уч​реждение и сообщить об этом администрации учреждения.
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	21
	Проблема водоснабжения в Курской  области, система водоочистки. Культура водопотребления. Состояние водоемов села Розгребли
	
	

	22
	Видовое разнообразие и проблемы охраны животного и растительного мира Курской области  

Экологические группы растений. Растения леса. Характеристика леса по ярусам.    Знакомство с многообразием растений леса. Определение типа леса. Проблемы охраны лесов Курской области.

	
	

	23
	Практическая работа:

- Описание растений леса
	
	

	24
	Практическая работа - Составление гербария наиболее распространенных  древесных,  

  кустарниковых и травянистых растений  леса.


	
	

	25
	Выполнение проектной работы – выпуск  номера массовой  школьной газеты 

«Розгребельская правда», посвященного растениям  леса, проблемам связанным с современным состоянием лесов нашей местности


	
	

	26
	Экскурсия в лес.


	
	

	27
	Растения луга

 РАСТЕНИЯ ЛУГА

Растения луга и их экология. Растения – представители сухих, влажных и затопляемых лугов. Значение луговых растений для человека. Искусственно создаваемые луговые сообщества. 


	
	

	28
	Практическая работа:Описание растений сухого луга окрестностей поселка Новосотницкий. 

	
	

	29
	Водные растения. Особенности их строения в связи с местом обитания. Значение водных растений для человека и природы.

Практическая работа:

- Описание водных растений. 

- Зарисовка растений  наиболее интересных водных растений.


	
	

	30
	Лекарственные растения родного края. Внешний вид растений. Места произрастания, сроки сбора лекарственных растений. Заготавливаемые части растений. Народные рецепты, собранные у местного населения. Правила заготовки лекарственного сырья впрок.


	
	

	31
	Красная книга Российской Федерации. Красная книга Курской области. Категории охраны растений. Редкие и исчезающие растения, произрастающие в окрестностях села. Внешний вид и места обитания редких растений.  Причины,  по которым растения попали в разряд   редких  и охраняемых. Реликтовые растения.

	
	

	32
	Особенности экологии животных родного края  Общая характеристика животного мира. Основные таксономические единицы животного мира. Отличие и сходство животных и растений. Отличие животных от растений и неживой природы.
Изучение насекомых родного края. Общественные насекомые: пчелы, муравьи. Их роль в природе и жизни человека.  Устройство муравейника. Правила его огораживания.


	
	

	33
	 Птицы нашего края. Перелетные птицы и их экология. Зимующие птицы нашего края. Сезонные  изменения в природе, приспособленность к ним птиц. Представители различных отрядов птиц. Выводковые и птенцовые птицы. Значение птиц в природе и жизни человека. Редкие и охраняемые виды


	
	

	34
	  Млекопитающие нашего края 

.  Животные различных экологических групп. Среды обитания млекопитающих. Наиболее распространенные млекопитающие нашей местности.

              Практическая работа:

Изучение млекопитающих животных по плакатам, рисункам.

Просмотр видеофильма «Млекопитающие животные средней полосы России».

Поиск информации о млекопитающих, обитающих в нашей местности в сети Интернет.

  Редкие и исчезающие животные нашего края. Красная книга животных Курского края

	
	

	35
	Особо охраняемые территории Курской области 

 Охраняемые территории, причины их организации и значение. Центрально-Черноземный биосферный заповедник имени Алехина. Заказники. Памятники природы. 

Практическая работа:

Работа с зоогеографической картой заповедника. Просмотр видеофильма, работа со справочной литературой 

 Написание информационных проектов об охраняемых территориях. 


	
	


