Пояснительная записка
      Рабочая программа элективного курса  по биологии для учащихся 11 класса  «Клетки и ткани» полностью соответствует Уставу  МКОУ «Розгребельская средняя общеобразовательная школа», положению о рабочей программе МКОУ «Розгребельская средняя общеобразовательная школа»,   авторской программе «Клетки и ткани» д-ра биологических наук, профессора кафедры цитологии и гистологии Санкт-Петербургского государственного университета Д.К.Обухова и заведующей кабинетом биологии Псковского областного ИПКРО В.Н.Кириленковой,
Предлагаемый элективный курс поддерживает и углубляет базовые знания по биологии. Курс предназначен для учащихся 11 класса средних школ  естественно-научного профиля.

Структура документа.
Рабочая  программа элективного курса  представляет собой целостный документ, включающий в себя следующие разделы: пояснительную записку; содержание разделов и тем учебного курса; учебно-тематический план; календарно-тематическое планирование; требования к уровню подготовки учащихся; перечень учебно-методического обеспечения.
Общая характеристика  элективного курса.
       .  В старшем школьном возрасте возникает потребность возможность совершенствования своей учебной деятельности, что проявляется в стремлении к самообразованию, выходу за пределы школьной программы. 

    Учебные действия могут перерастать в методы научного познания, 

способствуя смыканию учебной деятельности с элементами исследовательской. Особую роль приобретает овладение контрольно-оценочными действиями до начала работы в форме прогнозирующей самооценки, планирующего самоконтроля своей учебной работы и на этой основе приемов самообразования.

Учащиеся данного класса более успешны в обучении, с хорошими познавательными возможностями, поэтому основные задачи обучения и развития в этом классе направлены на развитие познавательной, творческой активности, критического мышления. саморазвитие личности учащихся, активное включение их в процесс самообразования и саморазвития, умения дискутировать, решать проблемные ситуации, овладевать исследовательскими умениями и 

навыками. 

     Наиболее эффективными методами обучения будут являться групповой, индивидуальный, для обучающихся с более высоким уровнем приемлем проектный и эвристический метод.

     Индивидуальные особенности детей учитываются при разработке поурочного планирования, в том числе при подготовке к итоговой аттестации.  

Цели и задачи  курса:

  создание условий для развития творческого мышления, умения самостоятельно применять и пополнять свои знания через содержание курса и применение новых 
педагогических технологий. Формирование умений и навыков комплексного осмысления знаний в биологии, помощь учащимся в подготовке к поступлению в вузы, удовлетворение интересов увлекающихся цитологией и гистологией.
  УМК:
Обухов Д.К., Кириленкова В.Н. Учебное пособие «Клетки и ткани». Элективные курсы 10-11 класс. Профильное обучение. Дрофа. Москва 2008.

Место  элективного курса в учебном плане
      Согласно базисному учебному плану   (утверждён Приказом комитета образования и науки Курской области от 23 марта 2012 года   №1 -285) на изучение элективного курса  в  11 классе отводится  34  часа   (из расчёта 1 час в неделю).

  Биология  относится к образовательной области «Естествознание».

Содержание программы 
ЧАСТЬ I. ОБЩАЯ ЦИТОЛОГИЯ (БИОЛОГИЯ КЛЕТКИ) — 34  ч
     Тема 1. Введение в биологию клетки (1 ч)
     Задачи современной цитологии. Клеточная теория — основной закон строения живых организмов. Заслуга отечественных биологов в защите основных положений клеточной теории.
Лабораторные работы. Устройство микроскопа. Методика приготовления временного микропрепарата.
     Тема 2. Общий план строения клеток живых организмов (4  ч)
     Прокариоты и эукариоты. Сходство и различия. Животная и растительная эукариотическая клетка. Теории происхождения эукариотической клетки.
Лабораторные работы. Особенности строения клеток прокариот. Изучение молочнокислых бактерий. Особенности строения клеток эукариот.
     Тема 3. Основные компоненты и органоиды клеток (13ч)

а) Мембрана и надмембранный комплекс. Современная модель строения клеточной мембраны. Универсальный характер строения мембраны всех клеток.
Компьютерный урок.
Лабораторная работа. Изучение клеток водных простейших.
б)  Цитоплазма и органоиды. Цитоскелет клеток — его компоненты и функции в разных типах клеток. Мембранные органоиды клетки.
Лабораторная работа. Основные компоненты и органоиды клеток.
 в) Митохондрии и хлоропласты. Типы обмена веществ в клетке. Источники энергии в клетке Гетеротрофы и автотрофы. Основные законы биоэнергетики в клетках. Митохондрия — энергетическая станция клетки. Современная схема синтеза АТФ. Хлоропласты и фотосинтез. Семинар.
г) Рибосомы. Синтез белка. Типы и структура рибосом про- и эукариот. Основные этапы синтеза белка в эукариотической клетке.
Итоговая тестовая проверочная работа.
     Тема 4. Ядерный аппарат и репродукция клеток (8  ч)
а)  Ядро эукариотической клетки и нуклеоид прокариот. Строение и значение ядра. Понятие о хроматине (эу- и гетерохроматин). Структура хромосом. Ядрышко — его строение и функции.
б)  Жизненный цикл клетки. Репродукция (размножение) клеток. Понятие о жизненном цикле клеток — его периоды. Репликация ДНК — важнейший этап жизни клеток. Митоз — его биологическое значение. Разновидности митоза в клетках разных организмов. Понятие о «ство​ловых» клетках. Теория «стволовых клеток» — прорыв в современной биологии и медицине. Мейоз — основа генотипической, индивидуальной, комбинативной изменчивости. Биологическое значение мейоза. Старение клеток. Рак — самое опасное заболевание человека и других живых существ.
Лабораторные работы. Митоз в клетках корней лука. Митоз животной клетки. Мейоз в пыльниках цветковых растений. Почкование дрожжевых грибов.
     Тема 5. Вирусы как неклеточная форма жизни (4 ч) Строение вирусов и их типы. Жизненный цикл вирусов (на примере вируса СПИДа или гепатита). Клетка-хозяин и вирус-паразит: стратегии взаимодействия. Современное состояние проблемы борьбы с вирусными инфекциями. Вакцинация — достижения и проблемы.
Практическое интерактивное занятие «Неклеточные формы жизни. Вирусы».
     Тема 6. Эволюция клетки (4ч)
     Реакция клеток на воздействие вредных факторов среды (алкоголь, наркотики, курение, токсичные вещества, тяжелые металлы и т.д.) Обратимые и необратимые повреждения клеток. Клеточные и молекулярные механизмы повреждающего действия различных факторов на структуру и функцию клеток.
Обобщающий семинар. Клетка — элементарная генетическая и структурно-функциональная единица живого (1 ч)
Учебно-тематическое план

	№

п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	Раздел I. Общая цитология (биология клетки)
	

	1
	Тема 1.

Введение в биологию клетки
	1

	2
	Тема 2.

Общий план строения клеток живых организмов
	4

	3
	Тема 3.
Основные компоненты и органоиды клеток
	14

	4
	Тема 3.1. Мембраны и надмембранный комплекс
	2

	5
	Тема 3.2. Цитоплазма и органоиды
	2

	6
	Тема 3.3. Митохондрии и хлоропласты
	5

	7
	Тема 3.4. Рибосомы. Синтез белка
	4

	8
	Тема 4.
Ядерный аппарат и репродукция клеток
	9

	9
	Тема 4.1. Ядро эукариотической клетки и нуклеоид прокариот
	4

	10
	Тема 4.2. Жизненный цикл клетки. Репродукция (размножение) клеток
	4

	11
	Тема 5.

Вирусы как неклеточная форма жизни
	4

	12
	Тема 6.

Элементы патологии клетки
	4

	Итого 
	34


Календарно – тематическое планирование
	№п/п
	Тема урока
	Количество часов
	Дата по плану
	Фактическая дата
	Примечание

	1.
	 Задачи современной цитологии. Клеточная теория — основной закон строения живых организмов. Заслуга отечественных биологов в защите основных положений клеточной теории.
	   1
 
 
	 
	 
	 Л.р. Устройство микроскопа. Методика приготовления временного микропрепарата.


	2.
	Прокариоты. 
	 1
 
	 
	
	 Л.р. Особенности строения клеток прокариот. Изучение молочнокислых бактерий. 

	3.
	Животная и растительная эукариотическая клетка
	 1
	 
	
	 Л.Р. Особенности строения клеток эукариот.


	4.
	Теории происхождения эукариотической клетк
	 1
	
	
	

	5.
	
	 1
 
 
	
	
	

	6.
	Общая характеристика грибов, их строение и жизнедеятельность. Шляпочные грибы. Роль грибов в природе и жизни человека.
	 1
 
	 
	
	

	7.
	Плесневые грибы. Дрожжи. Грибы – паразиты.
	 1
	 
	 
	

	8.
	Лишайники, их строение, разнообразие, среда обитания. Значение в природе и жизни человека.
	 1
	
	
	

	9.
	Ботаника – наука о растениях. Методы изучения растений. Общая характеристика растительного царства. Многообразие растений, их связь со средой обитания. Роль в биосфере. Охрана растений.
	 1
	 
	 
	 
 
 

	10.
	Строение и особенности жизнедеятельности многоклеточных и одноклеточных водорослей. Многообразие водорослей
	 1
	 
	 
	

	11.
	Мхи, папоротники, хвощи, плауны, их строение, многообразие, среда обитания.
	 1
	
	 
	

	12.
	Голосеменные, их строение и разнообразие. Среда обитания. Размножение голосеменных. Распространение голосеменных.
	 1
	 
	 
	

	13.
	Цветковые растения, их строение и многообразие. Среда обитания. Значение цветковых в природе и жизни человека.

	 1
	 
	 
	

	14.
	Строение семян однодольных и двудольных растений.
	 1
 
 
	 
	 
	 
 
 
 

	15.
	Виды корней и типы корневых систем. Видоизменения корней.
	 1
	 
	 
	

	16.
	Побег. Почки и их строение. Рост и развитие побега.
	 1
	 
	 
	

	17.
	Внешнее и клеточное строение листа. Видоизменение листьев

	 
	 
	 
	

	18.
	Строение стебля. Рост стебля в толщину. Многообразие стеблей. Видоизменение побегов.
	 1
	 
	 
	

	19.
	Цветок и его строение
	 1
	
	
	Лаб. работа: «Изучение строения цветка»

	20.
	Соцветия
	 1
	 
	
	 Лаб. работа: «Ознакомление с различными видами соцветий»

	21.
	Плоды и их классификация. Распространение плодов и семян
	  1
	 
	
	 Лаб. работа: «Ознакомление с сухими и сочными плодами»

	22.
	1Минеральное питание растений. Передвижение воды и питательных веществ.
	  1
 
	
	
	 
 

	23.
	Фотосинтез и дыхание
	 1
	
	
	 

	24.
	Испарение воды растениями. Листопад.
	 1
	
	
	 

	25.
	Рост растений. Растительный организм как единое целое
	 1
	 
	 
	 

	26.
	Способы размножения растений. Размножение споровых растений
	 1
	 
	
	

	27.
	Вегетативное размножение покрытосеменных растений
	 1
	 
	
	

	28.
	Половое размножение покрытосеменных растений
	 1
	 
	
	

	29.
	Основы систематики растений. Знакомство с классификацией цветковых растений.
	 1
	 
	
	

	30.
	Класс Двудольные. Морфологическая характеристика крестоцветных, розоцветных, пасленовых.
	 1
	 
	
	

	31.
	Морфологическая характеристика бобовых, сложноцветных
	 1
	 
	
	

	32.
	Класс Однодольные. Морфологическая характеристика лилейных и злаков
	 
	 
	
	

	33.
	Основные экологические факторы и их влияние на растения. Характеристика основных экологических групп растений
	 
	 
	
	Лабораторная работа: Изучение особенностей строения растений различных экологических групп. 


	 
	Резерв 2 часа


Требования к знаниям и умениям обучающихся
Обучающиеся должны знать:
•  принципиальное устройство светового и электронного микроскопа;
•  положения клеточной теории;
•  особенности прокариотической и эукариотической клеток;
•  сходство и различие животной и растительной клеток;
•  основные компоненты и органоиды клеток: мембрану и надмембранный комплекс, цитоплазму и органоиды, митохондрии и хлоропласты, рибосомы;
•  основные этапы синтеза белка в эукариотической клетке — транскрипцию (синтез и созревание РНК) и трансляцию (синтез белковой цепи);
•  особенности ядерного аппарата и репродукцию клеток;
•  строение вирусов и их типы, жизненный цикл вирусов, современное состояние проблемы борьбы с вирусными инфекциями;
•  реакцию клеток на воздействие вредных факторов среды;
•  определение и классификацию тканей, происхождение тканей в эволюции многоклеточных;
•  строение основных типов клеток и тканей многоклеточных животных;
•  иметь представление о молекулярно-биологических основах ряда важнейших процессов в клетках и тканях нашего организма.
Обучающиеся должны уметь:
•  работать со световым микроскопом и микроскопическими препаратами;
• «читать» электронно-микроскопические фотографии и схемы клетки и ее органоидов;
•  изготовлять простейшие препараты для микроскопического исследования;
•  определять тип ткани по препарату или фотографии;
•  выявлять причинно-следственные связи между биологическими процессами, происходящими на разных уровнях организации живых организмов (от молекулярно-биологического до организменного);
•  иллюстрировать ответ простейшими схемами и рисунками клеточных структур;
•  работать с современной биологической и медицинской литературой (книгами) и Интернетом;
•   составлять краткие рефераты и доклады по интересующим их темам, представлять их на школьных конференциях и олимпиа​дах;
•  применять знания физических и химических законов для объясне​ния биологических процессов;
•  использовать знания о клетке и тканях для ведения здорового образа жизни.
Межпредметные связи
Неорганическая химия. Строение вещества. Окислительно-восстановительные реакции. Органическая химия. Принципы организации органических веществ. Углеводы, жиры, белки, нуклеиновые кислоты. 

Физика. Свойства жидкостей, тепловые явления. Законы термодинамики.
Перечень учебно-методического обеспечения
Литература для учителя

1.ЛернерГ.И.Общая биология. (10-11 классы): Подготовка к ЕГЭ. Контрольные и самостоятельные работы/Г.И.Лернер. – М.: Эксмо, 2007. – 288с.

Учебно-лабораторное оборудование

1. Комплекты микропрепаратов по зоологии и ботанике.

2. Микроскопы, предметные и покровные стекла.

3. Коллекции муляжей, таблиц и картин.
Литература для учащихся

1. Иванова Т.В. Сборник заданий по общей биологии: Пособие для учащихся общеобразоват. учреждений. – М.: Просвещение, 2002

Технические средства обучения

1.Мультимедийный компьютер.
   Дополнительная литература для учителя:

  1.      А.А.Акулов, А.В.Клинов, К.А.Князев. Методические рекомендации по ис​пользованию информационно-комму​никативных технологий в школе есте​ственнонаучного профиля// ВНИК на базе ПГУ. Биология. – Пермь: Изд-во ПРИПИТ, 2004. 
  2.   А.А.Акулов, А.В.Клинов, К.А.Князев. Методические рекомендации по ис​пользованию информационно-комму​никативных технологий в цикле естест​веннонаучных дисциплин в общеобра​зовательной школе// ВНИК под науч​ным руководством Е.К. Хеннера. - Пермь: Изд-во ПРИПИТ, 2004.
  3. Алексеев С. В., Груздева Н. В., Гущина Э. В. Экологический практикум школьника: Учеб. пособие для учащихся (Элективный курс для старшей профильной школы).  - Самара: Федоров: Учебная литература, 2005. - 304 с. 

  4  Биология: Общие закономерности: книга для учителя / Сивоглазов В.И., Сухова Т.А., Козлова Т.А. – М.: Издательский дом “ГЕНЖЕР”, 19 

Дополнительная литература для учащихся:

     1.  Козлова Т.А., Кучменко В.С. Биология в таблицах: 6-11 классы: Справочное пособие. - М: Дрофа, 2005. - 240 с. 
2.  Леви Э.К. Руководство к работе над курсом «Дарвинизм». – М.: Просвещение, 1986. – 96с.

3.  Лемеза Н.А., Камлюк Л.В., Лисов Л.Д. Биология в вопросах и ответах. - М.: Рольф. 1999. – 496с.

4.  Мамонтов С.Г. Биология: Пособие для поступающих в вузы. – М.: Высшая школа, 1992.

5.  Мамонтов С.Г., Захаров В.Б., Козлова Т.А. Основы биологии: Книга для самообразования. -  М.: Просвещение, 1992. 

 Электронные образовательные ресурсы.

Интернет-материалы

http://www.gnpbu.ru/web_resurs/Estestv_nauki_2.htm. Подборка интернет-материалов для учителей биологии по разным биологическим дисциплинам.

http://www.ceti.ur.ru Сайт Центра экологического обучения и информации.

http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов

Серия мультимедийных уроков и материалы из «Единой коллекции Цифровых Образовательных Ресурсов» (набор цифровых ресурсов к учебникам линии  Н. И. Сонин) (http://school-collection.edu.ru/) .Сайты:

http://www.priroda.ru – Природа: национальный портал. 

http://obi.img.ras.ru – База знаний по биологии человека. Учебник по молекулярной биологии человека, биохимии, физиологии, генной и белковой инженерии. 

http://www.zoomax.ru – Зоология: человек и домашние животные. 

http://www.fipi.ru – Федеральный институт педагогических измерений. 

http://ege.edu.ru – Информационной портал ЕГЭ.
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