Аннотация к рабочей программе по физкультуре 5-9класс

Данная рабочая программа разработана в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, основана на программе по предметной линии учебников В.И. Ляха и обеспечена учебником для общеобразовательных учреждений «Физическая культура. 5—9 классы» (М.: Просвещение).2010г
- на основе федерального компонента государственного стандарта основного  общего образования (приказ Минобразования РФ от 05.03.2004г. № 1089);
- примерных программ по физической культуре и спорта (письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 07.07.2005г. № 03-1263);  
- авторской программы В.И.Лях: Издательство Москва «Просвещение», 2014г
для основной школы (5-9 классы)», изданной в сборнике.  « Физической культуре» Программы для общеобразовательных учреждений 2-11 классы /. 
- федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством образования Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в  общеобразовательных учреждениях; 
 - базисного учебного плана на 2017-2018 учебный год;
- положения о структуре, порядке разработки  и утверждения рабочих программ учебных курсов, предметов (ФК ГОС)  МКОУ «Розгребельская средняя общеобразовательная школа» Большесолдатского района Курской области.
 Данная рабочая программа соответствует Обязательному минимуму содержания физического образования для основной общеобразовательной школы, утверждённому Министерством образования Российской Федерации.

В  соответствии с ФБУПП учебный предмет «Физическая культура» вводится как обязательный предмет в основной школе и на его преподавание отводится 102 часов в год.  В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ в 2011 году в объём недельной учебной нагрузки общеобразовательных учреждений всех видов и типов вводится третий час физической культуры.
Введение третьего часа физической культуры в учебные планы продиктовано объективной необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объёма двигательной активности обучающихся, Развития  их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни.
Для прохождения  программы по физическому воспитанию в 6-9 классах в учебном процессе для обучения предлагается использовать следующие учебники:  Физическая культура. 5-8 классы/ под ред. Г. И. Мейксона .- М.: Просвещение, 2008., Физическая культура. 5-9 классы/ под ред. В. И. Ляха.- М.: Просвещение, 2009.
В программе В. И. Ляха,  А. А, Зданевича программный материал делится на две части- Базовую и вариативную. В базовую часть – входит материал в соответствии с федеральным компонентом  учебного плана, региональный компонент (лыжная подготовка). Базовая часть выполняет обязательный минимум образования по предмету «Физическая культура». Вариативная часть включает в себя программный материал по футболу.
Программный материал усложняется по разделам каждый год за счёт увеличения сложности элементов на базе ранее пройденных. Для прохождения теоретических сведений можно выделять время как в процессе  уроков, так и один час  урочного времени в каждой четверти.
Важной особенностью образовательного процесса в основной школе является оценивание учащихся. Оценивание учащихся предусмотрено как по окончании изучения раздела, так и   по мере текущего освоения умений и навыков. По окончании основной школы учащийся должен показать уровень физической подготовленности не ниже результатов приведённых в разделе «Демонстрировать», что соответствует обязательному минимуму содержания образования. По окончании основной школы учащийся может сдавать экзамен по физической культуре как экзамен по выбору или дифференцированный зачёт.


