Аннотация к рабочей программе по физкультуре 10-11класс

Рабочий план разработан на основе Примерной и авторской программы «Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11классов» В.И.Ляха, А.А.Зданевича (М:Просвещение,2010).
.
- на основе федерального компонента государственного стандарта основного  общего образования (приказ МО и Н РФ от 05.03.2004г. № 1089);
- примерных программ по физической культуре и спорта (письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки России от 07.07.2005г. № 03-1263);  
- авторской программы В.И.Лях: Издательство Москва «Просвещение», 2014г
для основной школы (10-11 классы)», изданной в сборнике.  « Физической культуре» Программы для общеобразовательных учреждений 2-11 классы /. 
- федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством образования Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в  общеобразовательных учреждениях; 
 - базисного учебного плана на 2017-2018 учебный год;
- положения о структуре, порядке разработки  и утверждения рабочих программ учебных курсов, предметов (ФК ГОС)  МКОУ «Розгребельская средняя общеобразовательная школа» Большесолдатского района Курской области.
 Данная рабочая программа соответствует Обязательному минимуму содержания физического образования для основной общеобразовательной школы, утверждённому Министерством образования Российской Федерации.

Курс физической культуры изучается в 10-11 классах. Третий час на преподавание предмета «Физическая культура» был введён приказом Минобрнауки от 30 августа 2010 года №889. В приказе указано: «Третий час учебного предмета «Физическая культура» использовать на увеличение двигательной активности и развития физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания».
 Рабочая программа рассчитана на 204 часа на два года обучения (3 часа в неделю).
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